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Isi pokok : Penyakit anjing gila ( rabies)

Cara penularan :

Hewan rabies, air liur yang mengandung virus, virus rabies air liur binatang, dicakar oleh binatang

ataupun luka akibaat gigitan.

Inkubasi :

Jarak inkubasi rabies antara 1-3 bulan, paling pendek 7 hari, paling panjang sampai 7 tahun.

Timbulnya gejala :

Gejala awal berupa demam rabies, sakit tenggorokan, menggigil, malaise, anokresia, muntah,

kesulitan bernafas, batuk, lemah, cemas dan sakit kepala, timbulnya gejala aneh selama beberapa hari

pada bekas gigitan, adanya fenomena gembira maupun kecemasan pada pasien, berkembang menjadi
kelumpuhan, kesulitan menelan, otot tenggorokan kejang merupakan gejala penyebab dari penyakit
anjing gila ( penyakit rabies ) kemudian bisa delirium atau kejang-kejang.

Pencegahan :

Pencegahan gigitan hewan :

1. Tidak menyentuh, menggangu satwa liar

2. Tidak mengambil hewan liar yang sakit, bangkai

3. Tidak memberi makan hewan liar

Setelah digigit ikuti, ikuti 1. ingat 2.siram, 3. antar, 4. perhatikan

1. Ingat : tetap tenang, ingat karakteristik binatang

2. Siram : menggunakan sabun yang banyak, mencuci dan menyiram selama 15 menit dan
mensterilkan luka dengan betadine

3. Antar : mengantar kerumah sakit untuk menilai apakah perlu vaksinasi
Perhatikan : usahakan hewan yang menggigit diamati selama 10 hari. Kalau hewan agak besar
dan galak jangan ambil resiko untuk menangkapnya.

Metoda pengobatan dan informasi kesehatan :

1. Jika digigit oleh binatang liar mamalia, segera cuci dicuci dengan sabun dan siram selama 15
menit, kemudian gunakan betadine atau alcohol 70% mensteril luka, kemudian segera kerumah
sakit untuk pemeriksaan, pembersihan dan pengobatan, berdasarkan diagnosis dan penilaian
dokter, perlu menyuntik obat tetanus dan tindakan lain yang diperlukan terhadap infeksi, pasca
pajanan rabies immune globulin dan vaksin

2. Setelah kedokter inisiatif menginformasikan sejarah sejarah relava tentang kontak dengan
binatang, riwayat perjalanan dan informasi lainnya, lebih awal, mendapat perawatan dari dokter

Sumber : Centers for disease control



